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1. Cel (przedmiot) instrukgcji

1.

Celem instrukcji jest okre$lenie zasad bezpiecznej obstugi i uzytkowania
przenosSnych i stacjonarnych elektrycznych urzadzen odbiorczych niskiego
napiecia  przytgczonych do gniazd elektrycznych oraz urzgdzen
bezprzewodowych, uzytkowanych w Krakowskim Holdingu Komunalnych SA w
Krakowie na terenie Zaktadu Termicznego Przeksztatcania Odpadow.
Niniejsza instrukcja wypetnia miedzy innymi obowigzki Pracodawcy wynikajace
z treSci nastepujacych przepiséw, ktére to przepisy sg podstawg prawng
wydania instrukc;ji:

art. 2374ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy,

§ 10, 40, 41 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26
wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy,

§ 27, 30 rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002 r. w
sprawie minimalnych wymagan dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy w
zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikéw podczas pracy.

Obowigzek stosowania niniejszej instrukcji wynika z potrzeby zapewnienia
takiego sposobu eksploatacji narzedzi i urzadzen elektrycznych aby nie
narazaty one pracownikdédw na porazenie prgdem elektrycznym, nie stanowity
zagrozenia pozarowego, wybuchowego i nie powodowaty innych szkodliwych
skutkbw, tym samym aby ich stan zapewniat bezpieczenstwo podczas
uzytkowania.

Niniejszg instrukcje nalezy stosowacd tacznie z obowigzujgcymi regulacjami
nadrzednymi oraz z obowigzujgcymi w Krakowskim Holdingu Komunalnym
uregulowaniami w sprawie organizacji bezpiecznej pracy oraz innymi
odrebnymi instrukcjami, takze dot. bezpieczenstwa pozarowego.

Instrukcja nie narusza postanowien Instrukcji organizacji bezpiecznej pracy przy
urzgdzeniach elektroenergetycznych niskiego napiecia oraz w ich poblizu.

2. Zakres stosowania (przeznaczenie)

1.

Instrukcja obejmuje nastepujgce maszyny i urzgdzenia zasilane prgdem
elektrycznym, zwane w dalszej czesci narzedziami Iub urzadzeniami
elektrycznymi.

Do grupy narzedzi elektrycznych zalicza sie:

Elektronarzedzia przewodowe (wiertarki, szlifierki, mtotowiertarki, wkretarki,
itp.).

Elektronarzedzia bezprzewodowe.

Przedtuzacze. UWAGA: Na terenie Zaktadu dopuszcza sie stosowanie
przedtuzaczy na napiecia 400/230V oraz 230V, ktére posiadajg przewod
zawierajgcych zyte ochronna.



4) Maszyny i urzadzenia bedace wyposazeniem warsztatéw (tokarki, frezarki,
spawarki, wiertarki, piaskarki, pity, nagrzewnice, itp.).

5) Urzgdzenia wykorzystywane do utrzymania obiektu w czystosci (odkurzacze
przemystowe, itp.)

6) tadowarki oraz prostowniki przeznaczone do tadowania akumulatoréw maszyn
samojezdnych

7) Przenosne pompy, ssawy, wentylatory i dmuchawy, o mocy do 50 kW.

8) Pozostate narzedzia (pistolety do klejenia, lutownice, itp.).

3. Do grupy urzadzen elektrycznych zalicza sie:

1) Urzadzenia wentylacji, klimatyzacji i chtodnicze, o mocy do 50 kW.

2) Sprzet badawczo-pomiarowy oraz laboratoryjny uzytkowany w laboratorium
zaktadowym.

3) Sprzet bedacy wyposazeniem pomieszczen socjalnych (kuchenki mikrofalowe,
lodéwki, kuchni, ptyty kuchenne, suszarki, podgrzewacze wody, ogrzewacze
pomieszczen, pralki, czajniki itp.)

4) Urzadzenia wykorzystywane do utrzymania obiektu w czystosci (odkurzacze,
myijki ciSnieniowe, szorowarki, urzgdzenia myjgce)

4. Instrukcja przeznaczona jest dla:

1) Pracownikéw, ktérym w ramach obowigzkéw pracowniczych powierzono
obstuge narzedzi i urzadzen elektrycznych wymienionych w rozdziale 2
niniejszej instrukgji.

2) Pracownikéw dozoru i kierownictwa.

3) Pracownikbw upowaznionych do przeprowadzenia badan okresowych
(kontrolno-pomiarowych) oraz konserwacji, napraw, remontdw maszyn i
urzgdzen elektrycznych wymienionych w rozdziale 2 niniejszej instrukciji.

5. W przypadku wykonywania czynnosci zwigzanych z przeglagdami, badaniami
okresowymi, konserwacja, naprawami, remontami narzedzi i urzadzen
elektrycznych wymienionych w rozdziale 2 niniejszej instrukcji wymaga sie od oséb
wykonujgcych ww. prace posiadania stosownego upowaznienia i kwalifikacji
wydanych na podstawie rozporzgdzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 28 kwietnia 2003 r. w sprawie szczegétowych zasad
stwierdzania posiadanych kwalifikacji przez osoby zajmujace sie eksploatacjg
urzgdzen, instalacji i sieci, w zakresie obstugi, konserwacji, remontéw, montazu i
kontrolno-pomiarowym:

Grupa 1. Urzadzenia, instalacje i sieci elektroenergetyczne wytwarzajgce,
przetwarzajace, przesytajgce i zuzywajace energie elektryczna:
1. urzadzenia, instalacje i sieci elektroenergetyczne o napieciu nie wyzszym
niz 1 kV.



10. aparatura kontrolno-pomiarowa oraz urzgdzenia i instalacje automatycznej
regulacji; sterowania i zabezpieczen urzadzen i instalacji wymienionych w pkt
1-9;

3. Definicje

1. Narzedzia elektryczne - narzedzia pracy, ktére sg zasilane pragdem elektrycznym
przeznaczone do wykonywania pracy. Pozwalajg na tatwiejsze i znacznie szybsze
wykonanie prac, z ktérymi uporanie sie za pomocg tradycyjnych recznych narzedzi
bytoby trudne lub czasochtonne. Narzedzia elektryczne moga by¢ eksploatowane w
warunkach recznego operowania tym narzedziem (przenosne w tym zasilane
akumulatorowo), moga réwniez by¢ zabudowane z wykorzystaniem dodatkowego
osprzetu. Narzedzia elektryczne zasilane sg energig elektryczna, posiadajg w swej
konstrukcji czesci mechaniczng napedzang silnikiem elektrycznym lub element grzejny
zmontowany w cato$¢ konstrukcyjna.
2. Urzadzenie elektryczne - przedmiot umozliwiajgcy wykonanie okreslonego
procesu, czesto stanowigcy zespdt potaczonych ze soba czedci stanowiacych
funkcjonalng catos¢, stuzgcy do okreslonych celow, np. do przetwarzania energii,
wykonywania czynnosci mechanicznej, przetwarzania informacji, majacy okreslong
forme budowy w zalezno$ci od spetniajgcych parametréw pracy i celu przeznaczenia.
3. Przedtuzacz - odcinek przewodu elektrycznego, ktéory ma na celu zwiekszenie
zasiegu pracy innych urzadzen. Przedtuzacze moga by¢ proste, ograniczajgce sie do
krotkiego przewodu zakonczonego wtyczkg lub gniazdem, ale mogg by¢ tez bardziej
ztozone — wykonane z kilkudziesieciometrowego przewodu, bebna, kasety gniazd i
dodatkowo zawieraC: zabezpieczenie nadpradowe, wytacznik réznicowoprgdowy czy
ogranicznik przepiec.
4. Prace eksploatacyjne - prace wykonywane przy wykorzystaniu urzadzen
elektrycznych z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i wymagan ochrony srodowiska
w zakresie:
a) obstugi, majace wptyw na zmiany parametrow pracy obstugiwanych
urzgdzen elektrycznych,
b) konserwacji, zwigzane z zabezpieczeniem i utrzymaniem wymaganego
stanu technicznego urzadzen elektrycznych,
c) remontdw urzadzen elektrycznych zwigzanych z usuwaniem usterek i
awarii, w celu doprowadzenia ich do wymaganego stanu technicznego,
d) montazu, niezbedne do instalowania i przytaczania urzadzen
elektrycznych,
e) kontrolno-pomiarowym, niezbedne do dokonania oceny stanu
technicznego, parametrow eksploatacyjnych, jakosci regulacji
i sprawnosci urzadzen elektrycznych.



5. Zakres odpowiedzialnosci (okreslenie komorki organizacyjnej
odpowiedzialnej za instrukcje)

Za aktualizacje instrukcji eksploatacji odpowiada Dyrektor ZTPO a za nadzér
merytoryczny nad instrukcjg odpowiada mu Kierownik ds. Robét Elektrycznych.
Zadaniem Kierownika Utrzymania Ruchu jest merytoryczna ocena wnioskowanych
zmian

6.Informacje ogoélne

1. Wstep

Zagrozenia wystepujgce w procesie uzytkowania narzedzi i urzadzen elektrycznych
stanowia specyficzng grupe zagrozen ze wzgledu na sposob oddziatywania na
pracownika, réznorodno$¢ i natychmiastowo$¢ nastepstw oraz ich  rozmiar i
konsekwencje. Zagrozenia te mogg by¢ powodowane przez elementy wyposazenia
stanowiska pracy (w tym maszyny, narzedzia, urzadzenia), z ktérymi pracownik
bezposrednio lub posrednio styka sie w procesie pracy, a ich skutkiem moze by¢ uraz
(przeciecie, przektucie, stluczenie, odciecie, uderzenie, zmiazdzenie, ztamanie,
porazenie prgdem, poparzenie lub nawet $mier¢ pracownika).

Narzedzia i urzadzenia elektryczne dzielg na 3 klasy pod katem zabezpieczenia
przed porazenia prgdem:

- Klasa | — urzadzenia posiadajgce izolacje podstawowg oraz wyprowadzony styk
ochronny celem przytgczenia do zyly PE instalacji elektrycznej, co wykorzystane jest
w celu zapewnienia ochrony przeciwporazeniowej. Urzadzenia te posiadajg
oznaczenie:

- Klasa Il — urzadzenia posiadajgce izolacje podwojng lub wzmocniong co zapewnia
zaréwno ochrone przeciwporazeniowa podstawowg jak | dodatkowa. Urzadzenia te
posiadajg oznaczenie:



- Klasa Il — urzgdzenia zasilane bardzo niskim napieciem czyli nieprzekraczajgcym
50 V (jednofazowe) i 29V (trojfazowe). Urzadzenia te posiadajg oznaczenie:

Narzedzia i urzadzenia elekiryczne posiadajg réwniez oznaczenie odpornosci na
czynniki Srodowiska pracy. Oznacza sie je symbolem IP sktadajacym sie najczesciej
z dwoch znakow dla przyktadu:

IP 44

Pierwsza cyfra oznacza odporno$é na penetracje ciat statych (np. pytu) druga cyfra
oznacza odporno$é na penetracje wody.

2. Zrédtami zagrozen dla narzedzi i urzadzen elektrycznych sa:

a) Ruchome elementy uzytkowanych narzedzi elektrycznych (ruchome elementy
napedu, gtowice, uchwyty oraz miejsca zbiegania sie obracajgcych sie
elementdw — kota zebate, kota cierne, kota pasowe, kota tancuchowe -
narzedzia poruszajgce sie ruchem posuwisto-zwrotnym lub obrotowym itp.).

b) Przemieszczajgce sie elementy urzadzen elekirycznych i innych maszyn i
urzagdzen technicznych (stoty, suporty, gtowice narzedziowe, uchwyty itp.).

c) Ostre, wystajgce i chropowate elementy materiatow, maszyn i innych urzadzen
technicznych oraz wyposazenia miejsca pracy (elementy konstrukcyjne maszyn,
narzedzia, chropowate przedmioty, ostre obrabiane przedmioty, ostre elementy
urzgdzen pomochniczych itp.).

d) Spadajace elementy (obrabiane przedmioty, gtowice, narzedzia, uchwyty,
imadta itp.).



e) Sliskie i nieréwne powierzchnie w miejscu pracy powstate wskutek rozprysku lub
rozlania sie ptynéw technologicznych (oleje, ptyny chtodzgce) czy ubytkow w
posadzkach bedacych wynikiem wadliwego wykonawstwa Ilub zuzycia
technicznego itp.

f) Powierzchnie gorgce (odpryski wiérow powstate podczas skrawania czy tez
powierzchnie maszyn, innych urzadzen technicznych, obrabianych przedmiotow
lub instalacji technologicznych itp.).

g) Wyrzuty obrabianych elementéw, narzedzi lub przedmiotéw podczas procesu
skrawania (wiory lub odpryski z obrabianych przedmiotéw, uszkodzone lub
pekniete narzedzia lub przedmioty itp.).

h) Prowadzenie prac konserwacyjnych, remontowych i naprawczych na wysokosci,
ponizej gruntu, w pomieszczeniach zamknietych itp.

i) Ograniczone przestrzenie/gabaryty przy urzgdzeniach elektrycznych,
maszynach i innych urzadzeniach technicznych, zwtaszcza podczas dojscia do
nich lub przejscia obok nich.

1)  Wyptyw goracych lub zimnych ptynoéw i gazéw, par.

k) Wyptyw ptynow i gazdw pod cisnieniem (uktady hydrauliczne i pneumatyczne).

l) Energia elektryczna. Przyczyny wypadkoéw porazeniem prgdem elektrycznym
dzielimy na dwie grupy, ktére sg spowodowane:

- nieostroznoscig, niewfasciwym postepowaniem wynikajagcym z braku
umiejetnosci lub lekkomys$inosci uzytkownikéw (gtdwng konsekwencjg jest
razenie przy dotyku bezposrednim),

- réznego rodzaju uszkodzeniami instalacji lub urzadzen (gtéwng konsekwencjg
jest razenie przy dotyku posrednim.) Zagrozenia porazeniowe pojawiajgce sie
w wyniku przeniesienia napiecia dotykowego z uszkodzonego obwodu na
czesci przewodzgce moze znacznie sie zwiekszyé w wyniku uzytkowania
urzadzenia z nieciggtym przewodem ochronnym.

t) gorgce powierzchnie

7.Podstawowe czynnosci pracownika przed rozpoczeciem pracy
przy wykorzystaniu narzedzi i urzadzen elektrycznych

1. Pracownik obstugujgcy narzedzia lub urzgdzenie elektryczne powinien:

a) Rozpoczynaé¢ prace zgodnie z ustalonym czasem pracy, bedac
wypoczetym, trzezwym oraz nie bedac pod wptywem Srodkéw
odurzajacych.

b) Doktadnie zna¢ i stosowaé zasady bezpiecznej i wiasciwej obstugi
narzedzi, urzadzen elektrycznych i stosowac instrukcje producenta.
(Pracownicy majg zapewniony dostep do instrukcji obstugi narzedzi,
urzadzen elektrycznych, ktoérych tresé jest umieszczona w extranecie —
linki do instrukcji znajdujg sie w ewidencji narzedzi i urzadzen lub formie
dokumentacyjnej na warsztatach branzowych).



c)

)

Sprawdzi¢, czy narzedzie, urzadzenie elektryczne jest kompletne, czy
nie ma jakichkolwiek widocznych uszkodzeh obudowy, oston oraz
elementow zabezpieczajacych i bezpieczenstwa.

Sprawdzi¢ czy narzedzie, urzgdzenie elektryczne nie ma widocznych
uszkodzen przewodu zasilajgcego i wtyczki oraz czy nie jest uszkodzone
lub zanieczyszczone gniazdo przytaczeniowe.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych obstugi narzedzia,
urzadzenia elektrycznego pracownik ma obowigzek zwréci¢ sie do
bezposrednio przetozonego o udostepnienie wszelkich informac;i
dotyczacych obstugi jak tez ewentualnych wyjasnien tresci instrukciji
obstugi.

W przypadku braku dostepnosci instrukcji obstugi pracownik jest
obowigzany o tym fakcie powiadomi¢ bezposrednio przetozonego lub
pracownika stuzby bhp. Obstuga narzedzia, urzadzenia elektrycznego
bez znajomosci i zrozumienia wtasciwej instrukcji jest zabroniona.

W przypadku stwierdzenia niewfasciwego funkcjonowania narzedzia,
urzadzenia elektrycznego Ilub powstania zagrozenia, nie wolno
rozpoczyna¢ pracy, nalezy zawiadomi¢ o tym fakcie swojego
bezposredniego przetozonego, ktory spowoduje usuniecie usterek i
zagrozen, nie mogacych by¢ zlikwidowanymi w zakresie obstugi.

Nalezy zapobiega¢ przypadkowemu uruchomieniu. Wytacznik
narzedzia, urzadzenia elektrycznego przed podtgczeniem urzadzenia do
gniazda elektrycznego ma sie znajdowac sie w pozycji wytaczone;.
Kazde narzedzie oraz urzadzenie elektryczne wymienione w rozdziale 2
niniejszej instrukcji, ktoére jest zasilane przewodowo powinno by¢
zasilone poprzez gniazdo elektryczne z przewodem ochronnym (tzw.
bolec)

Niesprawne narzadzie i urzgdzenie elektryczne nalezy odpowiednio
odtgczy¢ od zrodta zasilania lub zabezpieczy¢ przed uruchomieniem
oraz oznaczy¢ napisem ,Uwaga awaria — nie uruchamiac”.

Jezeli narzedzie/urzadzenie elektryczne posiada mozliwo$¢ podtaczenia
urzadzen usuwajgcych i gromadzacych pyt, nalezy zapewnic, ze aby byty
one podtgczone i wtasciwie uzytkowane.

W przypadku narzedzi elektrycznych nalezy sprawdzi¢ bieg jatowy
(uruchomié urzadzenie na kilkanascie sekund - zwr6ciC uwage na
gtosnosé pracy tozysk i przektadni, sprawdzi¢ dziatanie uktadu regulacji
obrotow).

m) Nalezy uzywaé osprzetu elektronarzedzi (tarcz, wiertet, frezéw, nozy,

n)

itp.) w stanie naostrzonym, czystym i nieuszkodzonym (brak
wyszczerbien, Sladéw przegrzania, peknieé itp.).

Sprawdzi¢ czy w pomieszczeniu, w ktérym wykonywana bedzie praca
elektronarzedziem w wyniku ktérego moze pojawi¢ sie iskrzenie nie
znajdujg sie mieszaniny wybuchowe gazéw, tatwopalne gazy.



0)

P)

Przed rozpoczeciem prac przy wykorzystaniu przedtuzacza nalezy
przedtuzacz rozwing¢ tak aby jego przewod miat zapewnione
odpowiednie warunki chtodzenia.

Podczas uzywania przedtuzacza na zewnatrz, nalezy stosowac
przedtuzacz przeznaczony do uzytku zewnetrznego. Dobér
przedtuzacza powinien uwzglednia¢ warunki srodowiskowe wystepujace
W miejscu jego uzytkowania.

Przed uzyciem przedtuzacza a po jego rozwinieciu nalezy przedtuzacz
na catej dtugosci zabezpieczy¢ przed mozliwoscig uszkodzenia
mechanicznego.

Napiecie i prgd znamionowy uzywanego przedtuzacza musza by¢ réwne
lub wieksze od napiecia i pradu znamionowego zasilanego urzadzenia.

8. Podstawowe czynnosci pracownika podczas realizacji pracy przy
wykorzystaniu narzedzi i urzadzen elektrycznych

1. Pracownik obstugujgcy narzedzie, urzadzenia elektryczne powinien:

a)

b)

Obstugiwa¢ narzedzia, urzadzenia elektryczne tylko zgodnie z instrukcjg
obstugi opracowang przez producenta i zgodnie z ich przeznaczeniem.
W czasie eksploatacji narzedzia, urzadzenia elektrycznego stosowac
tylko materiaty eksploatacyjne zalecane przez producenta urzadzenia
lub producenta materiatow ktory potwierdzi mozliwos¢ zastosowanie
materiatu w danym typie urzadzenia.

Stosowac srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej wynikajace z oceny
ryzyka zawodowego oraz okreslone na piktogramach znajdujgcych sie
na narzedziach i urzadzeniach elektrycznych.
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Podczas wykonywania czynno$ci zwigzanych z obstuga narzedzi i
urzadzen elektrycznych, nalezy koncentrowaé catg swojg uwage na
realizowanych operacjach i nie rozpraszaé sie.

Operowa¢ narzedziem elektrycznym w taki sposéb mieé nad nim statg
kontrole nad nim oraz nad obrabianym elementem.
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Podczas uzytkowania narzedzi i urzadzen elektrycznych nalezy
obserwowa¢ sposéb ich pracy, a w razie zauwazenia jakichkolwiek
usterek lub nieprawidtowosci w dziataniu, przerwaé prace i zawiadomic¢
o tym fakcie swojego bezposredniego przetozonego.

Pomocnicze materiaty do obstugi urzadzenia elektrycznego pozostawi¢
przy stanowisku tylko w niezbednej ilosci w danym dniu roboczym, a
pozostate magazynowaé w odpowiednio dla tego celu przeznaczonym
pomieszczeniu lub miejscu.

Obowigzkowo przestrzegac¢ wszystkich zasad i przepiséw dotyczgcych
ochrony przeciwpozarowej uwidocznionych w ogdlnie dostepnych
instrukcjach i szczegétowych dla danego rodzaju narzedzia/urzadzenia
elektrycznego.

Obligatoryjnie zachowa¢ tad, porzadek i czysto§¢ na stanowisku i w
miejscu pracy.

Zapewni¢, aby w pomieszczeniu, w ktérym zainstalowane jest
narzedzie/urzadzenie elektryczne, byly warunki srodowiskowe, wiasciwe
dla danego rodzaju urzadzenia elektrycznego, (temperatura, wilgotno$é
powietrza, wentylacja, oswietlenie itp.).

Z chwilg dostania sie do narzedzia/urzadzenia elektrycznego
przedmiotow obcych (np. guzika, spinacza, pinezki itp.), a takze ptynéw
(np. wody, soku itp.) urzadzenie wytgczy¢ ze zrodia zasilania, usungc¢ we
wlasnym zakresie zbedne materiaty, a o zdarzeniu poinformowaé
bezposSredniego przetozonego. Decyzje o warunku dalszego
uzytkowania urzadzenia podejmie bezposredni przetozony.

Jezeli narzedzie, urzgdzenia elektryczne nie dziata prawidiowo np.
wydziela zapach, zbyt silnie sie nagrzewa, wydostaje sie z niego dym,
gtodno pracuje lub wykazuje inne szczegdlne objawy niewtasciwego
dziatania, prace nalezy natychmiast przerwa¢ narzedzie/urzadzenie
wytgczy¢é a nastepnie odigczyé od gniazda elektrycznego oraz
zawiadomi¢ o zaistniatej sytuacji przetozonego. Przy czym nalezy
pozostaC w miejscu zdarzenia wobec mozliwosci zaistnienia
konieczno$ci podjecia dziatan gasniczych lub ratowniczych.

m)W celu przeprowadzenia konserwacji narzedzia/urzgdzenia

elektrycznego lub ewentualnej wymiany okreslonej czesci (elementu)
nalezy je wytgczy¢ a nastepnie oditaczy¢ od gniazda elektrycznego.
Nalezy czesto wentylowa¢ pomieszczenia, w ktérym obstuguje sie
urzadzenia elektryczne majgce wptyw na zmiane warunkéw otoczenia.
Dopuszcza sie przenoszenie lub podnoszenie urzgdzenie elektrycznego,
gdy zaistnieje taka potrzeba, tylko po wytaczeniu ze zrédta zasilania i
odfaczeniu z gniazda elektrycznego wtyczki przewodu zasilajgcego.
Przed czyszczeniem narzedzia, urzadzenia elektrycznego, nalezy
urzadzenie wylaczyé ze zrodta zasilania | odigczyé z gniazda
elektrycznego.
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Q)

t)

u)

v)

Nalezy zapewni¢ wokdt urzadzenia elektrycznego odpowiednig wolng
przestrzen oraz wtasciwa ilos¢ wolnego miejsca dla utatwienia cyrkulac;ji
powietrza jak tez chfodzenia.

Przewody zasilajgce narzedzia, urzadzenia elektryczne nie moga mieé
kontaktu z ostrymi krawedziami i nie mogg tworzy¢ petli zagrazajacych
potknieciem pracownika.

Kazdy zaistniaty wypadek lub niebezpieczne zdarzenia przy obstudze
narzedzi, urzgdzen elektrycznych nalezy natychmiast zgtasza¢ zgodnie
z Instrukcjg w razie wypadku pracownika I-B-1-8, a poszkodowanym
nalezy udzieli¢ pierwszej pomocy.

Z chwilg zaistnienia pozaru urzadzenia elektrycznego Iub w
pomieszczeniu, nalezy zachowa¢ spokoj i postepowaé zgodnie z
obowigzujgca instrukcja przeciwpozarowg pamigtajac ze pozardw
urzadzen elektrycznych nie gasimy woda.

Nalezy utrzymywac osoby postronne z dala, podczas obstugi narzedzi
elektrycznych.

Podczas przenoszenia narzedzi elektrycznych posiadajgcych ostony
odchylne nalezy chwyta¢ je za uchwyty, a nie za obrzeze oston.

w) W czasie przenoszenia narzedzi elektrycznych nie wolno trzyma¢ palca

X)

na wigczniku.
W czasie wykonywania prac w pomieszczeniu o duzym zawilgoceniu
przewody zasilajgce narzedzia elektryczne nalezy podwiesié.

9.Czynnosci zakazane pracownikowi przy obsiludze narzedzi i urzadzen
elektrycznych

1. Pracownikowi obstugujgcemu narzedzia i urzadzenia elektryczne zabrania sie
przede wszystkim:

a)

b)

Uzywania i obstugiwania narzedzi i urzadzen elektrycznych bez
znajomosci instrukcji ich bezpiecznej obstugi oraz znajomosci zasad
wiasciwej eksploatacii.

Zabronione jest uzytkowanie narzedzi i urzadzen elektrycznych objetych
niniejszg instrukcja, ktére nie sg oznakowane data badania/przegladu
technicznego.

Zabronione jest uzytkowanie narzedzi i urzadzen elektrycznych objetych
niniejszg instrukcjg, ktére utracily wazno$s¢ badania/przegigdu
technicznego.

Uzytkownicy narzedzi i urzadzen elektrycznych zobowigzani sg
kazdorazowo zgtosi¢ komoérce prowadzacej badania i przeglady fakt
utraty waznosci badan/przegladéw lub braki w oznakowaniu.

Jedzenia, picia, palenia papieroséw podczas wykonywania obstugi
urzgdzenia elektrycznego oraz umieszczania na urzadzeniu

12



)

k)

elektrycznym lub w najblizszym otoczeniu przedmiotéw lub pojemnikow
z ptynami (wodg, kawa, herbata, sokami itp.).

Obstugiwania narzedzi, urzadzen elektrycznych bedac pod wplywem
alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych.

Picia oraz przebywania pod wptywem napoi alkoholowych w
miejscu\stanowisku pracy oraz stosowanie oraz przebywanie pod
wptywem $rodkow odurzajgcych w miejscu\stanowisku pracy.
Wykonywania jakichkolwiek napraw, remontéw uszkodzonych narzedzi,
urzadzen elektrycznych we wtasnym zakresie bez polecenia
przetozonego, czynnosci te mogg by¢ wykonywane przez
wykwalifikowanych pracownikow posiadajgcych odpowiednie
umiejetnosci.

Uzywania wyposazenia lub osprzetu innego niz wymienione w instrukciji
obstugi.

Stosowanie niebezpiecznych metod pracy, stwarzajgcych zagrozenie
dla zdrowia i zycia swojego oraz wspotpracownikdéw, rozpraszanie uwagi
W czasie pracy.

Uzywania narzedzia/urzadzenia elektrycznego niezgodnie z ich
przeznaczeniem, a takze smarowanie i ich czyszczenie w czasie ich
pracy. Czynnosci te wykonuje sie po catkowitym zatrzymaniu czesci
ruchomych, wytaczeniu i odigczeniu od gniazda zasilajgcego.

Pracy przy wykorzystaniu narzedzi elektrycznych na wolnym powietrzu
w czasie deszczu, obfite] mgty. (W przypadku, gdy narzedzia elektryczne
lub wtyki sg wilgotne lub mokre nie wolno ich uzywadé, lecz nalezy zgtosi¢
ten fakt bezposredniemu przetozonemu ktéry poleci odpowiednim
pracowniom ich wymiane lub osuszenie).

m) Pracowania w niestabilnej pozycji ciata — prace nalezy wykonywac w

n)
0)

P)

f)

pozycji zapewniajgcej rwnowage oraz zgodng z zasadami ergonomii.
Przenoszenia narzedzia, urzadzenia elektrycznego trzymajgc za
przewdd i odtgczanie od gniazdka ciggnac za przewod zasilajgcey.
Zdejmowania jakichkolwiek oston i zabezpieczen z narzedzi/urzgdzen
elektrycznych.

Gromadzenia w pomieszczeniu jakichkolwiek materiatow tatwopalnych
czy niebezpiecznych, zbednych przy obstudze narzedzi, urzgdzen
elektrycznych.

Usuwania znakdéw bezpieczenstwa, napiséw ostrzegawczych Iub
informacyjnych z narzedzi i urzgdzen elektrycznych.

Dotykania podzespotéw elektrycznych bez uzasadnionej potrzeby (np.
ztaczy czy ptytek  drukowanych, elementéw  montowanych
powierzchniowo) gdyz elektryczno$¢ statyczna lub ich zabrudzenie
moze spowodowac ich uszkodzenie.

Podtgczania narzedzi, urzgdzen elektrycznych do instalacji elektrycznej
o innym napieciu niz podano w instrukcji obstugi.

Dotykania i podtgczania wtyczki przewodu zasilajgcego mokrymi rekami.
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u) Skrecania, niszczenia, przecinania lub naprawiania przewodu
zasilajgcego tasma izolacyjna.

v) Niestosowania sie do oznaczonych w instrukcji obstugi zalecen dla
bezpiecznego obstugiwania narzedzi, urzgdzen elektrycznych.

w) Inicjowania lub brania udziatu w niebezpiecznych "zabawach" czy
"zartach", stwarzajac zagrozenie dla siebie, wspodtpracownikdw i
otoczenia.

X) Stosowania do oswietlenia miejscowego gdy oprawy oswietleniowe nie
sg wykonane w Il klasie ochronnos$ci o stopniu ochrony co najmniej IP44.

y) Stosowania i uzytkowania narzedzi elektrycznych i urzadzen
elektrycznych wykonanych we wlasnym zakresie oraz nieznajdujgcych
sie w zaktadowej ewidencji.

z) Stosowania i uzytkowania przedtuzaczy elektrycznych bez przewoddéw
zawierajgcych zyte ochronna.

2. Réwnoczesnie uzytkownikom elektronarzedzi zabrania sie:

a) Uruchamiania elektronarzedzia pod obcigzeniem.

b) Uruchamiania elektronarzedzia przy zdemontowanych ostonach i
zabezpieczeniach.

c) Uruchamianie elektronarzedzia bez sprawdzania poprawnos$ci
zamocowania elementu obrabianego i narzedzi skrawajgcych.

d) Noszenia luznej odziezy, luznego obuwia oraz bizuterii oraz
wykonywania pracy bez wymaganej odziezy ochronnej, obuwia
ochronnego i sprzetu ochrony osobistej.

e) Dokonywania wymiany narzedzi (wiertet, frezéw, tarcz ciernych,
brzeszczotow, itp.) w czasie ich obrotéw lub ruchu.

f) Trzymania przedmiotu obrabianego w rekach podczas jego obrébki.

g) Obrabiania materiatu trzymanego w reku, na kolanach Ilub
przytrzymywanego stopa.

h) Wykonywania pracy bez zabezpieczenia wtoséw przed ich ewentualnym
pochwyceniem przez narzedzie (maszyne, urzadzenie) lub bedacy w
ruchu osprzet.

i) Pozostawianie elektronarzedzi w ruchu i odchodzenie od stanowiska
pracy.

j) Sktadowania przy stanowisku/miejscu pracy zbyt duzej iloSci materiatow
pomocniczych, co moze utrudni¢ wtasciwe wykonywanie pracy, a przez
to stworzy¢ zagrozenia.

k) Zatrzymywania obracajgcej sie cze$ci elektronarzedzia dtonia, inng
czescig ciata lub przez docisk.

[) Odktadania elektronarzedzia przed zatrzymaniem sie jego elementéw
bedacych w ruchu.

m) Zostawiania elektronarzedzia z osprzetem wbitym lub pozostawionym w
podtozu lub obrabianym elemencie.

n) Dotykania ruchomych czesci elektronarzedzia natychmiast po pracy,
poniewaz mogg by¢ bardzo gorgce i spowodowaé poparzenia.
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0) Stawania na przewodach elektrycznych zasilajgcych elektronarzedzie.

p) Blokowania podnoszonych oston ruchomych.

q) Pozostawiania klucza uzywanego do montazu osprzetu w uchwycie
mocujgcym.

r) Stosowania elektronarzedzia z osprzetem o parametrach niezgodnych z
podanymi w instrukcji obstugi np. uszkodzonych tarczach.

s) Uzywanie elektronarzedzi w ktorych stwierdzono uszkodzenie.

t) Kierowanie strumienia powietrza, iskier, pylu na siebie Iub
wspotpracownikow.

10.Czynnos$ci pracownika po zakonczeniu pracy z wykorzystaniem
narzedzi i urzadzen elektrycznych

1. Pracownik obstugujacy narzedzie i urzadzenia elektryczne powinien:

a) Wytgczy¢ wszystkie narzedzia elektryczne zabezpieczajgc je przed
ewentualnym wtgczeniem przez osoby niepowotane.

b) Uporzadkowaé miejsce/stanowisko pracy, zabezpieczyé dokumenty,
usungc¢ wszystkie materiaty pomocnicze, pozamyka¢ szuflady, szafy itp.

c) Doktadnie skontrolowa¢ cate pomieszczenie pod wzgledem
bezpieczenstwa przeciwpozarowego oraz innych zagrozen.

d) Upewni¢ sie, ze pozostawione narzedzia elektiryczne, urzadzenia
elektryczne nie stworzg zadnych zagrozen.

e) Narzedzia elektryczne przechowywaé w suchych i zamknietych
miejscach.

f) Po zakonczeniu pracy z narzedziem elektrycznych nalezy wyciggnaé
wtyczke przewodu z gniazda zasilajgcego.

g) W przypadku nie uzywania urzadzenia elektrycznego przez krétki czas,
nalezy wytaczyé¢ zasilanie wytacznikiem. Gdy okres nieuzywania bedzie
dtuzszy spowodowany np. weekendem, urlopem, chorobg lub innymi
przyczynami, nalezy odtgczy¢ urzadzenie od gniazda zasilajgcego.

11.Badanie bezpieczenstwa elektrycznego narzedzi i urzadzen
elektrycznych

1.  Wszystkie narzedzia elektryczne wymienione w rozdziale 2 niniejszej instrukcji
obejmuje sie okresowym badaniem bezpieczenstwa elektrycznego, ktérego zakres
okreslono w pkt 11.1111.2,

2. Badania narzedzi elektrycznych przeprowadza sie z czestoscia co 4 miesigce
3.  Wszystkie urzadzenia elektryczne objete niniejszg instrukcjg poddaje sie
okresowym przegladom, ktérego zakres okre$lono w pkt. 11.1.

4. Przegladéw urzadzen elektrycznych dokonuje sie z czestotliwoscig co 12
miesiecy.

5. W przypadku negatywnych wynikéw badan/przegladu narzedzie/urzadzenie
nalezy przekaza¢ do serwisu celem naprawy. Po jej zakonczeniu nalezy
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przeprowadzi¢ ponowne badanie przed dopuszczeniem do eksploataciji w oparciu o
ustalenia niniejszej instrukcji.

6. Zakres badan bezpieczenstwa elektrycznego oraz obowigzujgcy wzor protokotu
z badan ujety jest w rozdziale 15 niniejszej instrukciji.

7.  Protokoty z badan/przegladdéw bezpieczenstwa elektrycznego przechowuje sie
do czasu wykonania ponownych badan.

8. Oznaczenie narzedzi elektrycznych i urzadzen ma byé wykonane w sposob
trwaty, tj. odporny na dziatanie wilgoci, smaréw i zawiera¢ nr ewidencyjny oraz date
nastepnego badania

11.1 Zakres przegladu narzedzi i urzadzen elektrycznych

1. W zakres przegladu narzedzi elektrycznych wchodzg ponizsze czynnosci:

a. ldentyfikacja narzedzi i urzadzenia.
Identyfikacja narzedzi i urzadzen moze odbywaé¢ sie na podstawie
tabliczki znamionowej Ilub numeru ewidencyjnego. Niemoznosé
zidentyfikowania urzadzenia jest powodem niedopuszczenia go do
dalszego uzytkowania.

b. Sprawdzenie stanu przewodu zasilajacego i wtyczki zasilajacej.
Nalezy zwréci¢ szczegolng uwage na stan izolacji przewodu: czy nie ma
pekniec, czy zabrudzenia, ktére na niej wystepujg, nie wplywajg na jej
degradacje. Nalezy zwréci¢é uwage czy wtyczka nie jest peknieta,
przypalona, kofki (styki) nie sg zdeformowane. Jezeli wtyczka nie jest
oryginalna, nalezy sprawdzi¢, czy odpowiada ona klasie ochronnosSci
narzedzia elektrycznego oraz czy jest szczelnie, bezpiecznie
zamontowana.

W sktad przewodu zasilajgcego wchodza: zyty fazowe (L) oraz neutralna
(N), a w przypadku urzadzenia | klasy - réwniez zyta ochronna (PE).

c. Sprawdzenie stanu obudowy. Sprawdzi¢, czy obudowa jest
kompletna, czy nie ma peknieé, zabrudzen majacych wplyw na
bezpieczenstwo uzytkowana.

d. Sprawdzenie elementéow bezpieczenstwa. Sprawdzi¢ dziatanie
elementéw mechanicznych (blokady, ostony), elementéw elektrycznych
(wytacznikow, regulatoréow). Nalezy zwroécic szczegdlng uwage na
elementy decydujace o bezpieczenstwie, np. mechanizmy blokujgce i
wytaczniki. Wytgczniki powinny pracowac ptynnie, zatgczaé i wytgczaé
przy pierwszej prébie zadziatania.

e. Sprawdzenie sposobu skrecenia obudowy. Nalezy sprawdzi¢ czy
$ruby i potaczenia srubowe sa kompletne, odpowiednio dokrecone. Jesli
nie sg oryginalne, sprawdzi¢, czy nie wystaja nadmiernie poza obudowe
i czy mocujg jej elementy w sposéb pewny i bezpieczny dla obstugi.

f. Sprawdzenie oston, uszczelnien. Niektére urzadzenia wyposazone sg
w elementy uszczelniajgce, np. do pracy w warunkach duzego zapylenia.
Wazne, aby skontrolowa¢ stan techniczny tych elementéw dla
zapewnienia bezpieczenstwa podczas pracy. Jesli wystepujg ostony,
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sprawdzi¢, czy sg one kompletne. Jesli to ostony ruchome, sprawdzi¢ ich
dziatanie i pewnoS¢ mocowania.

g. Sprawdzenie otworéw wentylacyjnych. Dla zapewnienia dobrej pracy
elementdw napedowych nalezy sprawdzi¢ droznos¢ otwordw
wentylacyjnych i w razie koniecznosci je przeczy$ci¢ oraz sprawnosc
uktadu wentylacyjnego.

h. Sprawdzenie biegu jalowego. W celu sprawdzenia biegu jatowego
nalezy uruchomic¢ narzedzie elektryczne. W czasie sprawdzenia nalezy
zwroci¢ uwage na gfosnos$c¢ pracy urzadzenia, wystepujace drgania,
iskrzenie oraz sprawdzi¢ uktady regulacji (predko$ci, temperatury,
dozowania, itp.).

11.2 Zakres badan narzedzi elektrycznych
1. W zakres badan elektrycznych narzedzi wchodza:

a. Badanie ciggtosci zyly ochronnej PE przewodu

Badanie ciggtosci zyty ochronnej PE przewodu wykonuje sie dla
urzadzen wykonanych w | klasie ochronnosci. Dla pozostatych urzgdzen
wyposazonych w odigczalny przewéd zasilajgcy w ktérym jest zyta
ochronna pomiar wykonuje sie pomiedzy stykiem ochronnym wtyczki, a
metalowymi elementami obudowy urzgadzenia potgczonymi z zaciskiem
PE. W przypadku przedtuzaczy pomiar wykonuje pomiedzy stykiem
ochronnym wtyczki a stykami ochronnymi poszczegélnych gniazd — w
protokole badania urzadzenia elektrycznego wskazuje sie najwiekszg
stwierdzong wartos¢ rezystanciji obejmujaca zyte ochronng oraz styki
ochronne wtyczki i gniazda. W przypadku kiedy zastosowano przewéd
zasilajgcych z zyta ochronna do zasilania pozostatych urzadzen w |
klasie ochronnosci wykonuje sie badanie samego przewodu
zasilajgcego.

Badanie ciggtosci zyty ochronnej PE przewodu powinno by¢ wykonane
przy uzyciu zrédta pradu statego lub przemiennego o warto$ci napiecia
od 4 do 24 V, w stanie bez obcigzenia (przy obwodzie otwartym) oraz
pradem pomiarowym nie mniejszym niz 0,2 A.

Maksymalna warto$s¢ rezystancji zyly ochronnej PE nie moze
przekroczy¢ 0,3 Q dla odcinkéw przewodu o dtugosci do 5 m.

W przypadku dtuzszych odcinkéw rezystancje dopuszczalna zyty
ochronnej zwiekszamy o 0,1Q na kazde 7,5m (powyzej 5m),
rezystancja zyty ochronnej nie powinna w tym przypadku przekroczyé
wartosci 1 Q.

17



b. Badanie rezystancji izolacji

Izolacja stanowi $rodek podstawowej ochrony przeciwporazeniowej i
decyduje o bezpieczenstwie uzytkowania narzedzi i urzadzen
elektrycznych. Rezystancja izolacji powinna by¢é mierzona z
uwzglednieniem przewodu zasilajgcego to urzadzenie. Pomiar nalezy
wykonywa¢ napieciem pomiarowym 500V DC. Pomiar wykonuje sie
pomiedzy zytami przewodu L,N a zytg PE. W przypadku urzadzen |l klasy
ochronnosci pomiar wykonuje sie pomiedzy zytami przewodu LN a
dostepnymi elementami przewodzacymi urzadzenia.

Warto$ci rezystanciji izolacji nie powinny by¢ mniejsze niz:
e 2 MQ dla urzadzen elektrycznych | i lll klasy ochronnosci,

o 7 MQ dla urzadzen elektrycznych o Il klasie ochronno$ci.

12.Ewidencja narzedzi i urzadzen elektrycznych

1.

el S

Kazde nowo zakupione narzedzie i urzadzenie elektryczne powinno by¢
przekazane przez Biuro Zaméwien i Zaopatrzenia lub pracownikow Magazynu
lub uzytkownikdédw do komorki prowadzacej ewidencje urzadzen elektrycznych .
Nadzér na prawidlowoscia prowadzenia ewidencji narzedzi i urzadzen
elektrycznych, w tym kompletowaniem instrukcji obstugi prowadzi Kierownik
Robét ds. Elektrycznych.

Kazdemu narzedziu/urzadzeniu nadaje sie mu numer ewidencyjny.

Numer ewidencyjny ma by¢ nadany w sposéb trwaty.

Dla narzedzi i urzadzen elektrycznych nie posiadajacych numeréw fabrycznych
prowadzi si¢ rejestr nadanych numeréw ewidencyjnych zgodnie z wzorem
ujetym w rozdziale 13 niniejszej instrukcji.

Dopuszcza sie prowadzenie rejestru nadanych numeréw ewidencyjnych w
formie elektronicznej.

. Kazde narzedzie/urzadzenie elektryczne powinno by¢ ujete w ewidencji, w

ewidencji odnotowywane beda nastepujgce informacje:
a) Lokalizacja narzedzia, urzgdzenia elektrycznego (obiekt,
pomieszczenie).
b) Nazwa typ, producent.
c) Numer fabryczny lub/i ewidencyjny.
d) Data przeprowadzonych badan.
e) Data wazno$é badan.
f) Link do instrukcji obstugi.
Dopuszcza sie prowadzenie ewidencji w formie elektronicznej.
Wz6r ewidencji zawarty jest w rozdziale 14 niniejszej instrukciji.
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13.Wz6r rejestru numeréw ewidencyjnych nadanych narzedziom i

urzadzeniom elektrycznym

REJESTR NUMEROW EWIDENCYJNYCH

NADANYCH NARZEDZIOM | URZADZENIOM ELEKTRYCZNYM

Lp.

Nazwa, typ, producent
narzedzia/urzadzenia

Data
zaewidencjonowania

Numer
ewidencyjny”

Data
likwidacji

1

2

3

4
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14.Wz6r ewidencji narzedzi i urzadzen elektrycznych

EwWIDENCJA NARZEDZI | URZADZEN ELEKTRYCZNYCH

Lp. Lokalizacja Nazwa, Numer Numer Data Data waznosc¢ Link do
(obiekt, typ, fabryczny? | ewidencyjny” | badan badan instrukcji
pomieszczenie) | producent, obstugi
1 2 3 4 5 6
1.
2.
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